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¿Economía?... ¡yo controlo! 
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¿Qué es f!nantzargi ? 
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Se trata de un programa dirigido a universitarios/as, sin 
 

necesidad de conocimientos previos, en el que de la mano de 

profesionales en la materia, se pondrán a su disposición 

conocimientos y herramientas para incrementar su cultura 

financiera. Todo ello con un lenguaje y metodología adaptados a 

sus necesidades. 
 
 
 

 

El objetivo es ayudarles a tomar conciencia de la realidad 

financiera  y económica actual, y que adquieran las competencias 

necesarias para que estén preparados para tomar decisiones 

seguras como consumidores e inversores  del futuro. 
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objetivos 
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• TALLERES DE ECONOMÍA Y FINANZAS QUE PRETENDEN: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Despertar      Eliminar C oncienciar 
 

LA CURIOSIDAD 

SOBRE TEMAS 

ECONÓMICO-FINANCIEROS 

TABÚS SOBRE LA DIFICULTAD 

DE COMPRENSIÓN DE 

CONCEPTOS ECONÓMICOS, 

HACIÉNDOLOS ACCESIBLES. 

A LOS PARTICIPANTES SOBRE LA 

NECESARIA ORGANIZACIÓN DE LA 

ECONOMÍA PERSONAL 

Y DE LAS CONSECUENCIAS DE UNA 

GESTIÓN INCORRECTA. 
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  enfoque 
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• TALLERES DE ECONOMÍA Y FINANZAS CON UN: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENFOQUE NO ACADÉMICO 
 
 
 
 
 
 

LENGUAJE Y CONTENIDOS ADAPTADOS AL PÚBLICO JÓVEN 
 
 
 
 
 
 

BASADO EN CASUÍSTICA SIMPLE Y COTIDIANA 
 
 
 
 
 

DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE CARRERAS NO VINCULADAS A ECONOMÍA 

ORIENTADO A INFORMAR PERO TAMBIÉN A EDUCAR 
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beneficios 
CUESTIÓN DE COMPROMISO 
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COMPROMISO CON LA SOCIEDAD 
Promoción de la cultura económica y financiera. 

 
 
 
 

COMPROMISO INTER-INSTITUCIONAL 
Colaboración entre instituciones de distintos ámbitos (educativo, financiero,colegial). 

 
 
 
 

COMPROMISO CON NUESTRAS PERSONAS 
Desarrollo del VOLUNTARIADO entre nuestros profesionales para la difusión de sus 

conocimientos y experiencia. 
 
 

Contribuir a la buena imagen de nuestros profesionales entre el colectivo universitario. 
 
 
 
 

COMPROMISO CON EL ALUMNADO 
Asegurarles información imparcial,  transparente y adaptada a sus intereses. 
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Contenidos 
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EL PROGRAMA, centrado en ejemplos  cotidianos que pretende formar (en economía y finanzas), 

Informar (sobre aspectos económicos actuales) y educar (en consumo responsable, ahorro, 

seguridad),  desarrollándose a través de los siguientes talleres: 
 
 
 
 
 

TALLER 1. Cómo administrar el dinero 

•  Identificar Ingresos  y gastos 

• Evaluar gastos y hacer ajustes. 

• Calcular un presupuesto personal 

•  Establecer prioridades y límites 

 
 
 

Competencias: 

• Consumir responsablemente 

• Generar ahorro 

• Prevención del sobre-endeudamiento 
 
 
 

TALLER 2. Ahorro/Inversión 

• Diferencias entre ahorro e inversión 

• Productos de ahorro 

• Rentabilidad y riesgo 

• Productos de inversión 

• Renta fija/Renta variable/Fondos 

 
 
 

Competencias: 

• Funcionamiento del sistema financiero 

• Cómo utilizar  el ahorro 

• Invertir bien  

• Conocer los productos de inversión; 
Riesgos y Oportunidades 

 
 
 

TALLER 3. Financiación y Medios  de pago 
 

• Préstamos y créditos 

• Dinero en efectivo y Tarjetas 

• Transferencias y cheques 

• Precauciones 

 
 

Competencias: 

• Saber financiarse correctamente 

•  Conocer los movimientos de dinero 

• Seguridad (on-line  y bancaria) 

• Prevención  de fraudes y estafas

 
 
 
 



 

 

 

- Talleres presenciales  

- Duración: 2 horas / taller 

- A impartir en la propia facultad 

- Combinan; explicaciones, dinámicas, 

ejemplos, multimedia y juegos. 

 

 

 

 

 

PROMOTORES:  

 

 

SUPERVISIÓN  DE CONTENIDOS: 

 

 

Más información:  

Laboral Kutxa – Educación Financiera 

  E-mail   -  674 088 531 

mailto:andoni.begona@laboralkutxa.com

